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Startnr. IName Vorname \Verein Jahrgang |Geschlecht

190JAllbach Steffen LC Bad Dirkheim 1963|mannlich
225]Andreas Thomas Lc Donnersberg 1970)mannlich
270JArnold Uwe Rennstadt Runners 1958|mannlich
286|Beer Dennis Grojos LTF Elversberg 1983|mannlich
264|Bendel Jutta TuS 06 Heltersberg 1960jweiblich

275|Berberich Hans-Joachim Bruchmuihlbach 1967|mannlich
262|Bergmann Nils TV Waldstralle Wiesbaden 1998|mannlich
263|Binder Jlirgen TuS 06 Heltersberg 1960|mannlich
267|Binzel Erich LT Rheinhessen-Pfalz 1957|mannlich
235|Birkenmaier Martin GutsMuths-Rennsteiglaufverein e.\} 1970lmannlich
207|B6cher Wolfram LC-Donnersberg 1965|mannlich
197|Bbshar Karl-Peter TuS Glan-Munchweiler 1969|mannlich
164|Braun Ralf Team Eiscafe Venezia Ramstein 1960|mannlich
273|Braun Regine SV Rohrbach 1948|weiblich

229|Bub Manuel Oberhausen 1984|mannlich
281|Buchinger Heike TV Rodenbach 1963|weiblich

255|Busam Robert LLG Wonnegau 1967|mannlich
237|Christmann Sascha LC Donnersberg 1979mannlich
196|Crescentini Fabio engelhorn sports team / TV Schrieg 1984|mannlich
243|Danner Stefan Rockenhausen 1971|mannlich
240|Debus Jorg Team rnv 1967|mannlich
165|Deck Sebastian Carlsberg 1999|mannlich
247|Deil’ Jens TSG Maxdorf 1984|mannlich
210|Deil} Sonja LC Bad Dirkheim 1978|weiblich

295|Dieringer Maria LC Bad Dirkheim 1960|weiblich

256|Drumm Gisbert RSC Zweibricken 1959|mannlich
242|Egri Kadir Team rnv 1968|mannlich
241|Eichert Ulrich Team rnv 1959Imannlich
298|Emmel Thomas Stetten 1976lmannlich
251|Erbert Michael LF Naheland Bad Kreuznach 1958|mannlich
206]|Fiedler Anna 1988|weiblich

205|Fiedler Bjérn . 1983|mannlich
218|Freiberger Hans-Willi LLG Wonnegau 1965|mannlich
230|Fries Axel LC Donnersberg 1968|mannlich
162|Gehrmann Lisa SV Gauersheim 1989|weiblich

274|Grimm Manfred SV Rohrbach 1957|mannlich
260|Groétzinger Frank KSV 1884 Mannheim 1960|mannlich
228|Hahn Tobias LSV Ladenburg 1976|mannlich




238|Heimel Andreas TV Waldstralle Wiesbaden 1972|mannlich
291|Heiter Werner LG Rulzheim 1949lmannlich
282|Hess Ralf LLG Wonnegau 1962|mannlich
261|Heymann Katja KSV 1884 Mannheim 1970|weiblich

213|Hirselandt Lutz TuS 06 Heltersberg 1959|mannlich
292|Hoérner Gerhard LG Rulzheim 1941|mannlich
290|Hunn Martin BSG Merck 1967|mannlich
294|Hussung Roland Ev. Kirchengemeinde Morschheim 1961|mannlich
204|Huy Frank TuS Dannenfels 1969mannlich
208]|lhle Steffen LANDAU RUNNING COMPANY 1952|mannlich
215|Immich Holger #weinmoments 1981|mannlich
287|Jager Peter Serrig 1950lmannlich
227|Janke Steffen HSV 1970lmannlich
266|Jendrosch Markus Bochum 1968|mannlich
219}Jerg Karin LG MulLi 1968|weiblich

283|Kaiser Udo TSG KL 1953|mannlich
268|Keller Kurt Eisenberg 1968|mannlich
248|Klos Karl-Heinz LC Donnerberg 1952|mannlich
233|Knebel Heiko Wirtschaftsbetrieb Mainz 1969|mannlich
180|K6hl Alexander United Runners of Pfalz 1980lmannlich
216|Kopp Benedikt #weinmoments 1987|mannlich
257|Korte Norbert LC Wuppertal 1950lmannlich
293|Laumann Sigrun Stimmel Sports 1966|weiblich

285|Lehmann Jonas TuS 06 Heltersberg 1989Imannlich
200]Loewe Hubert TV Thaleischweiler 1967|mannlich
276]Loosmann Joerg LCO Edenkoben 1957|mannlich
220|Lubbers Andreas Libbers-mpt.de 1973|mannlich
221|Lubbers Michaela LUbbers-mpt.de 1975|weiblich

299|Lutz Udo LC Bad Durkheim 1968|mannlich
252|Malo Stefan LC Donnersberg 1965|mannlich
244]|Martin Roland KMC Fire 1969mannlich
232|Meyer Wolfgang Emder LG 1963|mannlich
236|Morsch Patrick ASV Winnweiler 1986|mannlich
211|Muiller-Foell Christoph MTG Mannheim 1951|mannlich
249|Nusing Manfred Wirtschaftsbetrieb Mainz 1963|mannlich
296|Orschel Holger Eppenbrunn 1975|mannlich
297|Orschel Lars Eppenbrunn 2004jmannlich
289|Pfeifer Dirk prozesspunktnull 1977)mannlich
284|Plonka Anja . 1985|weiblich

195|Quigly Aoife engelhorn sports team / TV Schrieg 1991|weiblich

250|Raab Marion VT Contwig 1974|weiblich

280|Resch Nikolaus Serrig 1956|mannlich
168|Riede Christopher . 1989|méannlich
193|Risch Karin SV Traisa 1911 1946|weiblich

278|Sander Till TV Rodenbach 1987|mannlich
202|Sauer-von Lilienfeld Tobias SV Nikar Heidelberg 1969|mannlich
167|Schauseil Michael LC Donnersberg 1968|mannlich
212|Scheiber Roland Schallodenbach 1957|mannlich
277|Scheller Angelika TSG Maxdorf 1959|weiblich

217|Scheuermann Stephan TSG Grunstadt 1969|mannlich
191|Schlindwein Norman Pirmasens 1978|mannlich




259|Schreiner Rita LLG Wonnegau 1965|weiblich

258|Schreiner Siegfried LLG Wonnegau 1966|mannlich
224|Schroeder Dieter LGMulLi 1959Imannlich
163|Schuladen Andreas Alzey 1990jmannlich
214|Schuler Eva LG MulLi 1962|weiblich

279|Schumacher Achim LAZ Mosbach-Elztal 1963|mannlich
223|Schwarz Roman LAC Saarlouis 1966jmannlich
226|Seel Claudia TV Kirkel 1972|weiblich

194|Sitzenstuhl Franz 1. FC Kaiserslautern 1961|mannlich
269|Spintler Rene LTF ROKland Runners 1975|mannlich
253|Spoor Maria LG MulLi 1967|weiblich

254|Starck Stephan TSG-EISENBERG 1962|mannlich
203|Stausberg Kathrin TV 1867 Bad Sobernheim 1982|weiblich

209|Steinsdorfer Peter . 1965|mannlich
272|Stieglitz Rainer Lauffreunde Mainz 1964|mannlich
166|Stollhof Sebastian SV 1889 Imsbach e.V. 1982|mannlich
288|Strauld Gudrun RC Vorwarts Speyer 1965|weiblich

271|Thome Niko Meddys LWT Koblenz 1966jmannlich
234|Velten Lukas TV Rheinau 1893 1956|mannlich
192|Viedt Jirgen Fit in Lautetn e.V. 1957|mannlich
198|Wagler Ralf Kaiserslautern 1974)mannlich
201|Wagner Oliver LTF ROKland Runners 1968|mannlich
265|Walter Bernward . 1962|mannlich
222|Weber Klaus Lauffreunde Breitenbach 1958|mannlich
239|Wellstein Klaus TSG Eisenberg 1968|mannlich
245|Yoshinaga Misaki . 1984|weiblich

231|Zimmermann Matthias LANDAU RUNNING COMPANY 1964|mannlich
246|Zipfler Werner LSG Schmelz-Huttersdorf 1959Imannlich




